
Eerste trainingsdag Begeleiden van zwangerschap met en na verlies  

Tijdsduur: 10.00-16.45 uur 
 

9.30-10.00 uur   ONTVANGST met koffie/thee en wat lekkers 

10.00-10.15 uur  Kennismaking  

10:15-11.30 uur Casuïstiekbespreking 

11:30-12:15 uur ‘Perinatale sterfte’ door Marieke Paarlberg.  

Concrete situaties uit de praktijk over: 

• Intra-uteriene sterfte waarbij bevalling nog moet plaatsvinden 

o Hoe gaat de begeleiding van zo’n bevalling in zijn werk? 

o Nieuwe zwangerschap na voorgaande situatie 

• Zwangerschapsafbreking  

o Hoe gaat de begeleiding van zo’n bevalling in zijn werk? 

o Nieuwe zwangerschap na voorgaande situatie 

12:15 – 12:45 uur Voorbereiding middagsessie ‘Omgaan met een boze cliënt’ door Yvonne 

Koster  

12.45-13.45 uur LUNCH met biologische producten 

13.45-15.15 uur ‘Boosheid en rouw, wat doet dat met jou?’ Door Yvonne Koster 

 Casuïstiekbespreking/intervisie & opties van handelen 

 

15.15-15.30 uur THEEPAUZE 

15.15- 16.45 uur  Zelfzorg van de zorgverlener. Yvonne Koster en Marieke Paarlberg 

 


